€PDECH

ESCOLA DE PSICANALISE

EMENTA DO CURSO DE FORMACAO EPDECH (ON-LINE)

Curso de Formacgao em Teoria Psicanalitica e Formacao em Psicanalise

Fundamentos epistemolégicos e histéricos da psicandlise. Apresentacdo do
movimento psicanalitico a partir do trabalho tedrico/clinico concebido por Freud e
seus principais colaboradores. A Psicandlise em quatro das areas principais de

aplicacao:
1) Uma teoria sobre a funcionalidade da mente;
2) Um método de tratamento para problemas psiquicos;
3) Como um método de pesquisa e formulacao de novos conceitos;

4) Como uma forma de observar os fendmenos culturais e sociais, como a

literatura, arte, cinema, performances, politica e grupos.

Os principais conceitos desenvolvidos por Freud, suas préticas
contemporaneas e as principais escolas pos-freudianas, seus fundamentos e

contraposicoes. Principais autores e publicacdes atuais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

VIDEO AULA INFORMATIVA

A Psicandlise hoje. Informagdes imprescindiveis para aqueles que irao
ingressar no curso de Psicandlise: Condi¢des de formacdo; Credenciamento para

atendimento nas diversas areas sociais; O mercado e suas nuances.
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MODULO 1 - AS ORIGENS E DESCOBERTAS, PRIMEIRA TOPICA FREUDIANA

O homem Sigmund Schlomo Freud, sua biografia; Evolugdes histdricas da
Psicandlise: O movimento psicanalitico e os pilares tedricos; teorias do trauma;
Histeria; Modelo Topografico: Primeira tépica do aparelho psiquico; A Psicandlise:
Histéria Clinica, os casos (Anna O.; Elizabeth Von R); teoria e metapsicologia,

Introducao as Pulsoes.

MODULO 2 - A TEORIA ESTRUTURAL DA MENTE - SEGUNDA TOPICA

Segunda Tépica, Super-Eu, ID - Isso - sede das pulsoes, energia livre e principio
do prazer; principio da realidade; Segunda Tépica, EGO - Eu / SUPEREGO - Super-
Eu - Ego (Eu), génese, funcoes e representacgoes, sentimento de identidade; Superego:
génese, representante da moral e valores éticos, legislador e proibidor, diferenciacdo
entre pulsdo e instinto; O mal estar da civilizacdo, correlacionados as teorias e
conceitos da primeira e segunda topica, casos clinicos e exemplos praticos do

cotidiano.

MODULO 3 - ANTROPOLOGIA E PSICANALISE

Antropologia - As origens do humano e sua capacidade simbdlica; As
representacoes do conhecimento humano. As articulacbes da Antropologia,

Psicandlise e a formacéao da Cultura.
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MODULO 4 - TEORIA PULSIONAL

Pulsdo: conceito, energia psiquica, catexias; representantes psiquicos;
deslocamentos, compulséo a repeticéo. Dualidade pulsional: pulsao de vida e pulsao
de morte. Vida mental e polaridades: atividade- passividade; deslocamentos-
condensagOes; principio prazer-desprazer; processo primdrio-secundério;

determinismo psiquico; Eros e Tanatos.

MODULO 5 - MECANISMOS DE DEFESA

Introducéao aos Mecanismos de Defesa. O recalque e seu retorno, a culpa e as
angustias. Recalque e suas implicagdes. A categorizacdo dos Mecanismos de Defesa.
A negacdo e a regressao. As defesas de atuacéo, idealizagdo e somatizacao: suas
implicagbes e exemplos. As defesas mais elaboradas, os detalhes e suas

aplicabilidades na andlise.

MODULO 6 - DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL

Introducdo a Teoria do Desenvolvimento das Fases Psicossexuais. Fase Oral.
Fase Anal com consideracdes sobre a Fase Oral. Fase Fdlica, inicio da construcao do
superego, resumo das trés fases: Oral, Anal e Falica. Casos clinicos e exemplos

praticos.

MODULO 7 - DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL (CONTINUACAO)

Desenvolvimento Psicossexual: Laténcia e suas implicacdes; casos clinicos e
destaque para os olhares dos Pais e Professores. Laténcia e a pré-adolescéncia; suas
implicacbes. A adolescéncia e a entrada para a vida adulta. Casos clinicos e

implicacdes no manejo clinico.
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MODULO 8 - NARCISISMO

O Narcisismo na Psicandlise, introducdo e constituicio do conceito.
Narcisismo no Desenvolvimento Psicossexual, TPN (Transtorno de Personalidade
Narcisista), exemplos e caracteristicas. TPN (Transtorno de Personalidade

Narcisista), diagndstico e casos clinicos.

MODULO 9 - SEXUALIDADE, PSICANALISE E O SEXUAL

Sexualidade e a Psicandlise: os principios e conceitos iniciais. O
desenvolvimento, os tabus e as consequéncias das repressoes. As fung¢ées organicas

sexuais, sexualidade e o sexual e alguns transtornos nomeados.

MODULO 10 - PSICOSSOMATICA E PSICANALISE

A Psicandlise e a Psicossomatica: Introducéo histérica e a construcao dos
conceitos iniciais. Os principais autores e suas teorias sobre o tema Psicossomatica.
A origem do termo e descri¢ado de casos. A Psicandlise e a Psicossomaética: Estresse,

os conceitos e sua influéncia, transtornos alimentares e suas variancias.

MODULO 11 - O FENOMENO DA TRANSFERENCIA E DA
CONTRATRANSFERENCIA

A Transferéncia e a Contratransferéncia: Sua trajetdria conceitual, a resisténcia
e suas implicacdes. Os conceitos, o manejo e casos clinicos. A Resisténcia: O manejo

e a técnica na clinica.
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MODULO 12 - INTERPRETACAO DE SONHOS

Interpretacao dos Sonhos: Introducao aos conceitos. A interpretacao dos sonhos
e suas simbologias. Deslocamentos, condensacao e outros fendmenos dos sonhos.

Exemplos clinicos e suas sinalizagoes.

MODULO 13 - PSICOPATOLOGIA PSICANALITICA

Psicopatologia: Introducdo e conceitos. A estrutura da Neurose. As fungbes dos
Mecanismos de Defesa nas Psicopatologias e a estrutura das fobias. A Neurose

obsessiva e a Psicose na Psicopatologia.

MODULO 14 - COMPLEXO DE EDIPO

Edipo Rei - A tragédia Grega escolhida por Freud para fundamentar a
subjetivacdo humana. Complexo de Edipo: a influéncia das fantasias, o conceito de
imago e exemplos clinicos. Os tipos de ciimes para Freud em 1922, a resolugéo

edipica e o superego como herdeiro do Complexo de Edipo.

MODULO 15 - LUTO, MELANCOLIA E ROMPIMENTO DE VINCULOS

Luto, Melancolia e Rompimento de Vinculos: Introducéo e Consideragdes sobre os
conceitos. Luto, Simbiose, Pulsdo de Morte e mais exemplos clinicos. Os Lutos no

raciocinio clinico, Melancolia, a elaboracao e os transtornos.
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MODULO 16 - PSIQUIATRIA E PSICANALISE

Psiquiatria e Psicandlise: Introducao Histérica e Conceitos Primdrios.
Transtornos: Estresse P6s Traumatico (TEPT); Obsessivo Compulsivo (TOC);
Depressivo. Abordagem pratica do manejo do paciente suicida. Transtorno Bipolar;
Transtornos de Personalidade e indicacbes de abordagens. Estigma sobre os
Transtornos; Transtornos de Personalidade Antissocial, Borderline e indicacoes de
abordagens; Somatizacbes e Dependéncia Quimica; Psiquiatria da Infancia e

Adolescéncia.

MODULO 17 - POS FREUD - MELANIE KLEIN

Introducéo, histéria e os principais conceitos. Alguns dados histéricos que
fundaram seus conceitos. Transferéncia negativa e a infancia Kleiniana. A técnica do
brincar, Ego e suas vinculagdes; Seio bom e seio mau; Posicao Esquizoparandide e

Posicao Depressiva; As ansiedades depressivas, introjecéo, defesas, inveja e gratidao.

MODULO 18 - POS FREUD - DONALD WINNICOTT

Donald Woods Winnicott. Seu percurso e primeiras teorias. Conceitos da teoria
de Winnicott, suas aplicacoes e exemplos clinicos. O manejo do setting; Experiéncias

em Winnicott e o entendimento da suficiéncia materna.

MODULO 19 - FUNDAMENTOS DA TECNICA PSICANALITICA

Revisao dos principais conceitos com enfoque na prética clinica; as resisténcias
e exemplos de sua atuagdo. Abstinéncia, Associacdo Livre, Atencdo Flutuante,
Flaboracao, Interpretacdo e o Par Analitico. As diversas abordagens da Psicoterapia,

o Setting e uma introducdo a ética na Psicandlise.
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MODULO 20- PSICOFARMACOLOGIA E OS TRANSTORNOS MENTAIS

Farmacos (Psicotrépicos). Drogas Psicoativas (Depressivos, Estimulantes e
Alucinégenos) Reacdes Autossémicas e Hematolégicas Adiccdo - Dependéncia e
Vicio - Efeitos Adversos Tratamento medicamentoso e controle. Interacao
medicamentosa, Mitos em relacdo a medicamentos, aplicacdo aos principais

transtornos mentais.

MODULO 21 - PSICANALISE INFANTIL

Psicanélise Infantil: histéria; evolucdo e desenvolvimento; conceitos iniciais.
Principais tedricos: Anna Freud; Melanie Klein; Arminda Aberastury; Donald W.
Winnicott, Dolto. Freud e a clinica infantil. A técnica e os elementos ludicos: o brincar
na clinica infantil. A clinica infantil contemporanea. Aspectos da clinica infantil:
desenvolvimento da crianga; capacidade para realizacdo de tarefas e atividades;
ansiedades intensas; fantasias e sentimentos subjacentes. Profusdao de material pré-
verbal, para verbal e verbal; jogos, desenhos, narrativas, personificacdes, imitacoes.
Vinculo transferencial; o analista é testado pela crianga; manifestacoes de actings;

dependéncia dos pais. Técnicas e praticas atuais na clinica infantil.

MODULO 22 - PSICANALISE NA ADOLESCENCIA

Adolescéncia e sua construcdo: Edipo, laténcia e puberdade. As identificacées;
registros e enderecos: angustias, inibicdes, limites e referéncia sexuada. Tabu da
virgindade: figuras do corpo materno, interdicdo, separacgdo/diferenciacao.
Identificagbes: tracos e processos identificatérios; instauracdo de elo social
imagindrio e simbdlico; estranhamentos: novo corpo; instabilidade; traco do olhar e
da voz; o si mesmo. Psicoterapia com adolescentes: o lugar do psicanalista; principios
gerais; transcurso das entrevistas; uso da interpretacdo; transferéncia e
contratransferéncia. Os pais do adolescente: entrevista; transferéncia; alianga

terapéutica.

EMENTA ESCOLA DE PSICANALISE DECH | Coordenac3o de Ensino EPDECH



€PDECH

ESCOLA DE PSICANALISE

MODULO 23 - PSICOTERAPIA BREVE DE ORIENTACAO PSICANALITICA

Autores conceituados e os desdobramentos da técnica, classificacdo das
psicoterapias breves; conceito de foco; geracdes de psicoterapia breve. Indicacdes,
contraindicagoes e tolerancia a angustia. Tratamento: entrevista; relacdo paciente-
terapeuta; contrato e metas terapéuticas; duracdo do tratamento, avaliacdo de
resultados. Técnicas de psicoterapia breve; resisténcia; definicdo do foco; vinculo

paciente terapeuta; postura do psicoterapeuta, Indicagfes e contraindicagoes.

MODULO 24- DA INTERPRETACAO AO MANEJO NA CLINICA

Discursos verbais e nao verbais, sonhos, parapraxias; chistes, gestos;
transferéncias; resisténcias; siléncio; somatiza¢do; fantasias inconscientes; angustia;
raiva; inibicao.

O significado do acolhimento, empatia (técnicas de Rapport), atuagoes
interpretativas com a linguagem subjetiva, a voz e suas inflexdes como instrumento

primario, resisténcias manifestas na contemporaneidade.

MODULO 25 -ESTUDO DE CASOS CLINICOS E ORGANIZACAO DAS
SUPERVISOES

Técnica e organizacao da apresentacao de casos clinicos para fins de estudo e
supervisdao. Construcao detalhado do processo de raciocinio psicanalitico,
Estruturacdo das diretrizes de conducao dos casos. Prognéstico e interfaces com
profissionais de saude.

Organizagao de grupos e logistica dos casos a serem supervisionados. Aspectos

praticos e administrativos da gestdo clinica psicanalitica.
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MODULO 26 - ETICA E PSICANALISE

Psicanalise e compreenséo Etica principios, emocdes e desejos; compreenséo e
perspectivas no pensar ético ética relativa no discurso psicanalitico. Psicandlise:
valores morais (inconsciente e sexualidade); superego e a moral rigida, valores e fins
éticos; violéncia e lugar da ética; neurose e moralidade. Psicandlise e ilusdes da
consciéncia; a sociedade de valores; sujeito contemporaneo e psicandlise. O
“estatuto” da Psicanalise proposto por Freud; O desafio da Psicandlise. A imagem
psicanalitica do homem; As perspectivas futuras da Psicanalise. Cédigo de Etica

Profissional na Psicanélise.

MODULO 27 - FILOSOFIA, ARTE E PSICANALISE

Filosofia: histéria, mitos e psicandlise. A razdo e os principios racionais; A verdade
como um valor; A dificuldade para a busca da verdade; A dialética; A mitologia e a
psicanélise; Religiao e Psicandlise. Psicandlise e filosofia: o ser humano e o mundo
contemporaneo- melhor visao de mundo; dimensao da cidadania e o sujeito. As artes
em geral aos olhos da psicandlise: andlise das principais obras literdrias; grandes
movimentos da pintura, a visio moderna de mundo: cinema e psicandlise; o teatro:
as grandes pecas teatrais e a visdo psicanalitica das personagens; A psicandlise dos
contos de fadas; danca e a linguagem sinestésica; a escultura e a visdao do ideal; a

arte como manifesto do inconsciente.
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MODULO 28 - POS FREUD - WILFRED BION

Vida e obra. Teoria do Pensamento: génese evolutiva dos pensamentos;
utilizacdo dos pensamentos; transformacgoes e evolugdo; fungées do pensamento e
capacidade de pensar os pensamentos. Teoria do Conhecimento: funcao e relacdao
continente e conteudo; elementos de psicandlise; Vinculos: amor, 6dio e
conhecimento; ataque ao vinculo; superego e supra-ego; a funcado alfa da mae. Teoria
das transformagdes: alucinose; a parte psicética e ndo psicética da personalidade;
linguagem e comunicagdo. Trabalho com grupos. Trabalho com psicéticos.
Problemas: génese e utilizagdo dos pensamentos; relativo ao uso da verdade; a
angustia ‘terror sem nome”. O psiquismo fetal. Condigées do psicanalista:
capacidade negativa, intui¢do, continéncia, paciéncia e empatia; visao binocular; a
dor psiquica, o crescimento mental. Prética Psicanalitica: concep¢do inovadora;
analise do consciente; funcdo continente do analista; resisténcia e transferéncia;

Interpretacao e vinculos.

MODULO 29 - POS FREUD - JACQUES LACAN

Biografia de Lacan; Desenvolvimento da teoria lacaniana: primeira e segunda
clinica; Areas do psiquismo - estadio do espelho; complexos familiares; édipo para
Lacan, Estruturas clinicas e a ética da psicanalise; A constituicdo do sujeito: alienacao
e separacao; Sexuacao; Os quatro discursos e o fendmeno psicético; Funcionamento
do psiquismo-o real, o imagindrio e o simbdlico, Interpretacdes versus

interrupcoes; Manejo Clinico.
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MODULO 30 - 0S GRUPOS E A PSICANALISE (GRUPOANALISE)

Psicologia de Grupo: génese do trabalho em grupo; surgimento da psicoterapia
grupal; construgao tedrico- técnico-pratica do grupo terapia. Contribuicées de Freud:
individuo e grupo; técnicas psicodramaticas (Moreno, 1930); Campo grupal (Lewin,
1936); dinamica de grupo (Fouckles, 1948); grupos operativos (Pichon-Rivieri);
compreensdo do aparelho psiquico grupal (Anzieu e Kaes). Dinamica de grupo (Bion,
1940); Classificacdo dos grupos: operativos, institucionais, comunitarios,
terapéuticos. Grupo e individuo: relagdes continentes contetido (parasitdrio,
comensal e simbdlico); influéncia X influencidvel. Formacdo grupal: objetivos;
mudangas pretendidas; tipo de técnica; tipo de paciente; condi¢cdes de trabalho.

Distin¢do na formacdo do grupo: operativos; terapéuticos; psicoterapicos.

MODULO 31 - ENCERRAMENTO OFICIAL E CERTIFICACOES
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